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SERVIZIO DI DIETOLOGIA
 E NUTRIZIONE CLINICA
ASST MELEGNANO E MARTESANA

www.asst-melegnano-martesana.it/dietologia-e-

nutrizione-clinica-vizzolo/

INFO STRUTTURA

Via Pandina 1, Vizzolo Predabissi (MI)

Reparto: 02/98052242; 02/98052729

Ambulatorio: 02/98052517

dietologia.vizzolo@asst-melegnano-martesana.it

Età

Modalità di accesso

Regime di trattamento
-Ambulatorio per trattamento

DCA (anoressia, bulimia, BED)

-Ambulatorio di dietologia e

dietoterapia

-Ambulatorio per valutazione

stato nutrizionale e

malnutrizione

-Ricovero ospedaliero ( I posti

letto in regime al SSN sono nel

reparto di Medicina e

Pediatria) 

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE

Terapie effettuate

-Valutazione composizione corporea e misurazione

metabolismo di base;

-trattamento DCA e definizione diagnosi e terapia

delle patologie correlate alla malnutrizione e terapia

dietetica;

-nutrizione artificiale sia enterale (alimentazione

tramite sondino naso-gastrico, PEG, digiunostomia)

che parenterale (somministrazione nutrienti per via

venosa) oppure domiciliare

Attività nutrizionali/dietologiche

L'ASST Melegnano e Martesana é un'azienda socio sanitaria presente sul territorio con 6

ospedali, 14 ambulatori territoriali, 23 strutture sociosanitarie. Tra essi, l'Ospedale di Vizzolo

Predabissi consta di numerosi reparti tra cui quello dedicato ai disturbi del comportamento

alimentare (anoressia nervosa, bulimia nervosa, BED) in collaborazione con la U.O. di

Psichiatria e con la U.O. di Pediatria per l'obesità infantile. I professionisti si occupano della

valutazione della composizione corporea, della terapia dietetica e della nutrizione artificiale.

Richiesta di ricovero ospedaliero

tramite questo Servizio di

dietologia e nutrizione clinica

Tutte le età

Per il ricovero: 

<18 anni-Reparto di Pediatria

 >18 anni-Reparto di Medicina

Attività terapeutiche individuali

Attività terapeutiche di gruppo

Attività riabilitative

http://www.foodnet.it/

