
SERVIZIO DCA DSMD ZONA SUD
- SARDEGNA

ASSL CAGLIARI

Responsabile: Dott.ssa Annadele Pes

https://www.aslcagliari.it/index.html

I l Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Zona Sud, aderisce al

progetto Onda aprendo l’Ambulatorio per i Disturbi del

Comportamento Alimentare. Nel Servizio DCA sono coinvolti anche gli

specialisti della neuropsichiatria infantile di tutto il DSMD Zona Sud.

Il servizio è rivolto prioritariamente alle persone affette da Anoressia e

Bulimia e garantisce un supporto rivolto alla famiglia. 

INFO STRUTTURA

Via Romagna, 16 09121 Cagliari (CA) 

 +39 3355665428 

dca.dsmdzonasud@atssardegna.it

Età

Tutte le età

Modalità di accesso

Prenotazione tramite numero

indicato

Regime di trattamento

Ambulatoriale

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE

Terapie effettuate

L'ambulatorio non si occupa delle emergenze. i ricoveri

sia per i minori che per gli adulti, qualora necessari,

vengono effettuati nei reparti internistici o psichiatrici

della ASSL di Cagliari, Carbonia e Sanluri. 

Monitoraggio della condizione

psichica/fisica/nutrizionale

Interventi nutrizionali

Intervento psicoeducativo di gruppo

Intervento di farmacoterapia

Intervento psicoterapeutico Individuale e Familiare 

Intervento di Abilitazione/Riabilitazione 

sociale/lavorativo

http://www.foodnet.it/
mailto:a.denti@atssardegna.it

