
SERVIZIO DA DISTURBI DELLA ALIMENTAZIONE
ADULTI/MINORI DSMD ZONA NORD -
DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E

DIPENDENZE, ZONA NORD SARDEGNA 
ASSL SASSARI

Responsabile: Dott.ssa Antonella Denti

https://www.aslsassari.it/index.html

All'interno del DSMD Zona Nord, è attivo il Servizio da disturbi

dell'alimentazione Adulti/Minori. Viene individuata una équipe

multidisciplinare variamente composta da psichiatra, neuropsichiatra

infantile, psicologo, educatore professionale, assistente sociale, CPSI,

OSS.

INFO STRUTTURA

Via Amendola, 55 07100 Sassari (SS) 

 +39 0792062205 

dca.dsmdnordsardegna@atssardegna.it

Età

Tutte le età

Modalità di accesso

Accesso diretto;

Invio da parte del MMG, PdLS,

Specialisti di Servizi pubblici e/o

privati.

Regime di trattamento

Ambulatoriale

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE

Terapie effettuate
Le emergenze non vengono gestite dall'ambulatorio. i

ricoveri ove necessari, vengono effettuati nei reparti

internistici o psichiatrici dell 'azienda AOU, a seconda

dei posti letto disponibili. per quanto riguarda i minori

esiste un rapporto di collaborazione con la clinica di

npi e durante il ricovero il servizio svolge funzione

consulenziale per proseguire l 'alleanza terapeutica.

Monitoraggio della condizione

psichica/fisica/nutrizionale

Interventi nutrizionali

Intervento psicoeducativo singolo

Intervento di farmacoterapia

Intervento psicoterapeutico Individuale, Di gruppo

e Familiare 

Intervento di Abilitazione/Riabilitazione 

sociale/scolastico

http://www.foodnet.it/
mailto:a.denti@atssardegna.it

