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Il Presidio Ospedaliero Vittorio Emanuele - attivo dal 2017 - ospita, all'interno
del reparto di dietologia, il primo day hospital di Catania per la cura e il
trattamento dei disturbi del comportamento alimentare (DCA) attraverso un
approccio terapeutico multidisciplinare, con ['obiettivo di far fronte alla
complessita e alla multi-fattorialita dei DCA.

Diverse sono le figure professionali coinvolte: psichiatra, psicologo, internista,
nutrizionista, dietista, endocrinologo, biologo.
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Via Osservatorio

Presidio Ospedaliero

*Vittorio Emanuele Eta
\g y ' > 18 anni (anche 16-17 anni
N in casi eccezionali)
= q Modalita di accesso
& \ Diretto senza impegnativa, previo
Via Plebiscito 628 Catania ,CATANIA contatto telefonico.
Accoglimento su invio del servizio
psichiatrico territoriale.
@ Terapie effettuate Prima visita giovedi.
Le attivita terapeutiche e riabilitative )
hanno un orientamento integrato =/' Lista d'attesa
multidisciplinare. 4| Attesa media di massimo 10
giorni

\/ Attivita terapeutiche individuali

Regime di trattamento
\/ Attivita terapeutiche di gruppo |'=| Ambulatoriale

Day hospital
\/ Attivita nutrizionali/dietologiche
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