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DISTURBI ALIMENTARI CALABRIA
AMBULATORIO DI RICERCA CLINICA

E TERAPIA DEIDCA
UNIVERSITA DEGLI STUDI "MAGNA GRAECIA" DI CATANZARO

@ www.disturbialimentaricalabria.com

€, 0961/712326

Dubtum sapientine initium
Universita degli Studi Magna Graecia
di Catanzaro >v< ambulatoriodca.psichiatriaumgegmail.com

L'Ambulatorio di Ricerca Clinica e Terapia dei Disturbi del Comportamento
Alimentare - attivo dal 1998 e situato all'interno del Policlinico Mater Domini di
Catanzaro - offre una presa in carico ambulatoriale e di day hospital per il
trattamento dei Disturbi del Comportamento Alimentare (Anoressia, Bulimia, Binge
Eating Disorder) attraverso un approccio cognitivo-comportamentale e interpersonale.
L'Ambulatorio fa capo all'Universita degli Studi Magna Graecia di Catanzaro e si pone
come punto di riferimento del territorio.
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Modalita di accesso

Policlinico Mater Domini - Via Tommaso ) )
Impegnativa del medico

Campanella 115, Catanzaro

curante per visita
q psichiatrica per Disturbi del
@ Terapie effettuate Comportamento Alimentare
e prenotazione al CUP (al
Le attivita terapeutiche e riabilitative hanno un numero 0961/789789)

orientamento integrato cognitivo-comportamentale
e interpersonale.
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\/ Attivita terapeutiche individuali E/' Lista d'attesa

£ Attesa media di 2 settimane
\/ Attivita terapeutiche di gruppo

\/ Attivita nutrizionali/dietologiche Regime di trattamento
Attivita riabilitative ===1 Ambulatoriale
Riabilitazione nutrizionale, gruppi di rieducazione Day hOSpH’CI|

con i genitori, Cognitive Remediation Therapy
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