
Valutazione diagnostica

Intervento di farmacoterapia

Interventi nutrizionali

Intervento psicoterapeutico

Intervento psicoeducativo

SERVIZIO AMBULATORIALE PER I DISTURBI
DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE

RETE PER I DCA - USL UMBRIA 1

075 9422317 / 075 9422316

dca.umbertide@uslumbria1.it

Via Camillo Benso Conte di Cavour
06019 Umbertide (PG)

Terapie effettuate INFO STRUTTURA
Modalità di accesso

Diretto: contattare telefonicamente 

lun-ven ore 08:00-18:00;

Invio da altro canale

Regime di trattamento

 Ambulatoriale

Semiresidenziale

https://www.uslumbria1.it/pagine/servizio-ambulatoriale-

disturbi-del-comportamento

Le attività sono rivolte a pazienti con diagnosi di Anoressia Nervosa, Bulimia Nervosa, Disturbo da Alimentazione

Incontrollata e Obesità, Disturbi selettivi dell’Alimentazione. I servizi proposti hanno come obiettivo specifico quello

di sostenere la persona durante il percorso di cambiamento sia psicologico e relazionale che alimentare, facilitando

il loro inserimento nel contesto sociale, scolastico e lavorativo garantendo di mantenere più a lungo nel tempo i

risultati raggiunti. Per questo motivo il servizio lavora in rete con le altre Strutture Residenziali regionali (Palazzo

Francisci a Todi, Centro DAI a Città della Pieve, Nido delle Rondini a Todi), con i CSM, i SerT, i Servizi Sociali e i

reparti ospedalieri, cercando di favorire la costruzione di una solida rete di cura e di sostegno per il paziente.
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