
CENTRO INTERDIPARTIMENTALE DI STUDI E
RICERCHE SULLA NUTRIZIONE UMANA E I

DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE

Responsabile: Prof.ssa Anna Tagliabue

https://spmsf.unipv.it/ricerca/centri/nudca.html

l l Centro è stato istituito presso l'Università degli Studi di Pavia nel 1975 ed è stato

trasformato in Centro Interdipartimentale nel 1998. I suoi scopi sono molteplici, tra cui:

contribuire sotto il profilo scientifico alle esigenze della prevenzione delle malattie

correlate alla alimentazione; collaborare con Enti di Ricerca e/o servizi nazionali ed

internazionali, pubblici e privati nel settore della nutrizione umana e della dietetica. Le

attività attorno a cui verte il centro sono: ricerca (valutazione, applicazione,

diagnostica e riabilitazione), didattica (formazione/aggiornamento), assistenza

(prestazioni specialistiche e interventi di prevenzione)

INFO STRUTTURA

Via Agostino Bassi 21,  27100

Pavia (PV)

0382/987842

dietologia@unipv.it

Età
Tutte le età

Regime di trattamento
Ambulatoriale

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE

Terapie effettuate

L'équipe é formata da medici specialisti e dietiste

diplomate e si avvale della consulenza di

specialisti psicologi, psichiatri e psicoterapeuti

Attività terapeutiche individuali

Attività nutrizionali/dietologiche

Attività riabilitative

Valutazione della composizione corporea e dispendio

energetico in condizioni fisiologiche e patologiche;

applicazione clinica della dieta chetogenica;

psicoterapia individuale; counbseling nutrizionale e

psicologico

Modalità di accesso
Accesso all 'ambulatorio con

invio da medici di base e/o

prenotazione diretta 

http://www.foodnet.it/

