
CE.DI.AL - CENTRO PER I DISTURBI
DEL COMPORTAMENTO

ALIMENTARE
ASL 6 PALERMO - DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE

E DIPENDENZE PATOLOGICHE

Responsabile: Dott.ssa Iacoponelli Rosalia

       lia.iacoponelli@libero.it

www.cedial.info

L'U.O.S. CeDiAl - attivo dal 2005 - ha sede all ' interno del "Presidio E. Albanese", al 2°

piano del Padiglione Florio; è una struttura del Dipartimento Salute Mentale, dedicata

alla prevenzione, diagnosi, ricerca, formazione, cura e riabilitazione dei Disturbi del

Comportamento Alimentare di pazienti maggiorenni.

Il progetto di cura è centrato sul paziente e mira non soltanto a recuperare le

competenze comportamentali e sociali di una sana alimentazione, ma soprattutto la

regolazione positiva delle emozioni, l ' integrazione dell' immagine corporea e le

capacità relazionali affettive.

INFO STRUTTURA

Via Papa Sergio I, n.5, Palermo (PA)

091-7036685

cedial@asppalermo.org

Età
>18 anni

Modalità di accesso
Diretto senza impegnativa, previo

appuntamento telefonico.

Regime di trattamento
Ambulatoriale

Day hospital

Riabilitazione in regime residenziale

Il  modello di cura prevede un

approccio biologico, psicologico e

sociale interdisciplinare integrato e

condiviso fra i professionisti che

operano al Centro: il medico

psichiatra, lo psicologo e lo

psicoterapeuta.

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE

Terapie effettuate

Attività terapeutiche individuali

Attività terapeutiche di gruppo

Attività nutrizionali/dietologiche

Attività riabilitative

Diario Alimentare, gruppi psicoeducazionali, gruppi

motivazionali, gruppi senzazioni-percezioni, gruppi

assertività

http://www.foodnet.it/

