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Il centro dei Disturbi della Condotta Alimentare (DCA) nasce nel 2004 presso il Presidio
Ospedaliero “Felice Villa” di Mariano Comense dell’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como.
Nel 2006 la componente residenziale (Comunita Terapeutica ad Alta Protezione) si
trasferisce nel Presidio di Comunita Terapeutiche di Asso, mentre la componente
ambulatoriale si colloca all'interno dell'Ospedale Sant’Anna di Como. La comunita riceve fino
a un massimo di 14 utenti a cui vengono proposti differenti regimi di trattamento a seconda

delle necessita e numerose attivita di carattere terapeutico, nutrizionale e riabilitativo.
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Regime di trattamento
@ Terapie effettuate —

-Ricovero ambulatoriale
- Ricovero ospedaliero
-Ricovero residenziale

-Day hospital
Per la presa in carico del paziente e

l'accoglienza dei familiari si é costituita
un'équipe multidisciplinare

/" Attivita terapeutiche individuali Numeri di posti letto

12 in regime di SSN
\/ Attivita terapeutiche di gruppo

2 in regime di solvenza
\/ Attivita nutrizionali/dietologiche

./ Attivita riabilitative
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