
SPORTELLO DISTURBI ALIMENTARI -
CSM NOLA

DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE - ASL NAPOLI 3 SUD

www.aslnapoli3sud.it

Responsabile: Dott.ssa Roberta Amodio

L’Azienda Sanitaria Locale Napoli 3 Sud , attraverso il Dipartimento di Salute Mentale,

ha attivato una rete di servizi attraverso i quali dare una risposta adeguata ai vari

livelli di problematica dei Disturbi del Comportamento Alimentare.

Presso l'ambulatorio di Nola  - attivo dal 2010 -  sono attivi un servizio ambulatoriale

e uno sportello di ascolto mensile per persone con comportamenti disfunzionali

rispetto al cibo, alimentazione e forme corporee, dove operatori esperti della

problematica potranno dare informazioni e risposte adeguate, accogliendo e

ridefinendo la domanda.

INFO STRUTTURA

Struttura Pubblica

(Territorio)

Centro di Salute Mentale

Via Anfiteatro Laterizio 125, Nola (NA)

081 8233703

dipsm.nola@aslnapoli3sud.it

Età
Dai 15 anni

Modalità di accesso
Accesso diretto allo sportello

per valutare la situazione. In

caso di presa in carico è

richiesta l' impegnativa del

medico curante.

Regime di trattamento
Ambulatoriale

Semiresidenziale

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE

Terapie effettuate

Le attività terapeutiche e riabilitative

hanno un orientamento di tipo

cognitivo-comportamentale e familiare.

Attività terapeutiche individuali

Attività riabilitative Sociale/Scolastico
e Sociale/Lavorativo

Intervento farmacologico
Monitoraggio della condizione
psichica/fisica/nutrizionale:
Interventi nutrizionali

Intervento psicoeducativo singolo e di
gruppo

Possibile attivazione percorso ADI

http://www.foodnet.it/

