
SERVIZIO AMBULATORIALE PER LA
CURA DEI DISTURBI NUTRIZIONE E

ALIMENTAZIONE -
  CENTRO DI SALUTE MENTALE E DIPENDENZE

ASSL NUORO

Responsabile: Dott.ssa Antonella Denti

https://www.aslnuoro.it/

All'interno del Centro di Salute Mentale e Dipendenze appartenente

all'ASSL Nuoro, è attivo il Servizio Ambulatoriale per la cura dei

Disturbi di Nutrizione e Alimentazione.

Si effettuano valutazioni medico internista , valutazioni psichiatrica,

valutazioni psicologiche, valutazioni metabolico nutrizionali e

valutazioni dietetiche 

INFO STRUTTURA

Ospedale "Cesare Zonchello", Piazza Sardegna,

08100 Nuoro (NU) 

 +39 0784240864

a.denti@atssardegna.it

Età

Tutte le età

Modalità di accesso

Prenotazione, da effettuare in

sede o telefonicamente, al numero

indicato, anche senza richiesta del

medico

curante

Diretto in caso di urgenze

Regime di trattamento

Ambulatoriale

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE

Terapie effettuate

Le emergenze non vengono gestite dagli

ambulatori; i ricoveri, sia per i minori che per gli

adulti, qualora necessari, vengono effettuati nei

reparti internistici e psichiatrici dell 'assl nuoro 

Monitoraggio della condizione

psichica/fisica/nutrizionale

Interventi nutrizionali

Intervento psicoeducativo singolo

Intervento di farmacoterapia

Intervento psicoterapeutico Individuale e Familiare 

http://www.foodnet.it/
mailto:a.denti@atssardegna.it

