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L'U.O. per la diagnosi, cura e gestione integrata dei Disturbi del comportamento alimentare
& un Centro specialistico, all'interno del Dipartimento Salute Mentale - Centro Salute Mentale
Messina Nord dell'ASP.

II'livello di assistenza & di tipo ambulatoriale e semi-residenziale, con un trattamento integrato
multiprofessionale e pud essere garantito ai casi che rientrano in tale indicazioni secondo criteri
clinici definiti. Le prestazioni erogate sono specificatamente dedicate ai DCA e adeguate alle
linee guida per il trattamento di queste patologie nell’etd adulta. Relativamente all'obesita, il
trattamento & limitato ai casi in cui sia accertata la presenza di un DCA concomitante.

INFO STRUTTURA
Eta

> 18 anni

q Modalita di accesso

L'accesso alla struttura & diretto,

previa prenotazione telefonica o
direttamente in accettazione dopo
Via Sant’Elia S.N.C. Messina (ME) avere effettuato una specifica
intervista condotta dall'infermiere
professionale .

Prima visita multiprofessionale.
@ Terapie effettuate ) '
H4, Lista d'attesa
_,/ Il tempo di attesa per la prima

\/ Attivita terapeutiche individuali visita & di massimo 15 giorni. Non vi
& tempo di attesa per prime visite
urgenti.

\/ Attivita terapeutiche di gruppo
Regime di trattamento

o egy o e . . . (==
\/ Attivita nutrizionali/dietologiche |=| Al laeria o visie
multiprofessionali
Attivita riabilitative Ambulatorio intensivo semi-
Interventi terapeutici specialistici, psicoeducazione residenziale: progetto riabilitativo
alimentare, laboratorio  artistico, laboratorio

individuale e riabilitazione

il fllyessy e, lueliul ce i) psiconutrizionale progressiva.

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE
Responsabile: Dott.ssa Mangiapane Rossana
< rossana.mangiapaneeasp.messina.it
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