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Il Day-Hospital "Disturbi del Comportamento Alimentare" & ubicato presso la U.O.C.
di Psichiatria Universitaria, Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorizale Policlinico di
Bari, Universita degli studi di Bari "Aldo Moro".

Ha come obiettivo quello di offrire un intervento multidiscipliare in termini di
prevenzione, diagnosi, cura e ricerca dei Disturbi del Comportamento Alimentare
(Anoressia Nervosa, Bulimia nervosa, Binge Eating Disorder ed altri DCA).
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Piazza Giulio Cesare 11, Bari (BA) Prima visita tramite richiesta di

visita psichiatrica da parte del

Medico di Medicina Generale,

i con pagamento di ticket.
Terapie effettuate

\/ Attivita terapeutiche individuali
[== Regime di trattamento

\/ Attivita terapeutiche di gruppo Day hos pita |

\/ Attivita nutrizionali/dietologiche

Colloqui psichiatrici, psicoterapia individuale e di
gruppi  prevalentemente di  tipo  cognitivo-
comportamentale, terapia familiare, rieducazione
alimentare, pasti guidati e interventi psicoeducativi

di gruppo.
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