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INFES - attiva dal 1994 - è un'agenzia specialistica che si occupa dei seguenti Disturbi del

Comportamento Alimentare (anoressia, bulimia, Binge Eating Disordes, Disturbi alimentari

latenti, obesità, ortoressia nervosa). 

Il Centro ha lo scopo di migliorare la situazione psicosociale dei soggetti colpiti da un

disturbo alimentare e dei loro familiari, cercando di abbattere pregiudizi e tabù e di dare

informazioni mediante consulenza e auto aiuto. Fides lavora in collegamento con strutture

pubbliche e private. 

INFO STRUTTURA

Via Talvera 439100 Bolzano

+39 0471 970039

info@infes.it

Età
Adolescenti, 

giovani e adulti

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE

Terapie effettuate

Infes lavora nell 'ambito della prevenzione , della consulenza psicosociale e

dell'assistenza alle persone colpite da disturbi alimentari. 

Offre colloqui di consulenza personale, gruppi di training psicosociale per chi ha un

rapporto difficile con il cibo e/o il proprio corpo, gruppi per i genitori, conferenze e

serate informative, iniziative per la prevenzione, seminari e iniziative di

aggiornamento e di formazione, e una biblioteca specializzata per chi vuole

ampliare le proprie conoscenza sull 'argomento. 

www.forum-p.it/de/fachstellen/infes

-1023.html

http://www.foodnet.it/

