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Il C.R.R. di Auxologia e Nutrizione Pediatrica dell'Ospedale San Liberatore di Atri -
attivo dal 2003 - offre un programma per la prevenzione, la diagnosi e il trattamento
dell'Obesita e dei Disturbi dell’Alimentazione (DA) in etd evolutiva.

La terapia & complessa e non pud che essere multidisciplinare, con l'intervento di vari
professionisti (medico nutrizionista, dietista, psicologo) che collaborano al fine di attuare
una riabilitazione sia nutrizionale, con alimento inteso come “medicina” e assistenza ai

pasti, sia psicologica, con monitoraggio delle attivita vitali, psicoterapia individuale e
terapia familiare.
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q Richiesta medico curante
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@ Terapie effettuate
Le attivitd terapeutiche e riabilitative hanno un
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