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I l   Consultorio familiare Lilith - attivo dal 1982 - è una struttura dinamica che

accompagna le persone in varie situazioni della loro vita e che offre informazioni, servizi di

prevenzione e consulenze per singoli, coppie e famiglie. Offre anche sostegno psicologico

per diverse problematiche. 

il Consultorio accoglie anche chi soffre di Disturbi Specifici dell'Alimentazione difatti, fa

parte dell’ADA-AES, l’Ambulatorio per i Disturbi del comportamento Alimentare dell’ASL

Ovest, con la partecipazione di due psicologhe psicoterapeute.

INFO STRUTTURA

Via Marlengo 29, 39012 Merano (Bolzano)

+39 0473 212545

info@lilithmeran.com

Età

Modalità di accesso
Accoglimento su invio

dell'Ambulatorio per i Disturbi del

comportamento Alimentare. E'

necessario rivolgersi alla segreteria

del Servizio dietetico e nutrizionale

dell'Azienda Sanitaria (tel. 0473

251250). Dopo una visita medica

verrà fissato un primo colloquio con

una dietista ed uno con una delle 5

psicologhe che fanno parte del

team.

Lista d'attesa
In base all 'urgenza e all ' invio

da parte dell 'ambulatorio

Regime di trattamento
Ambulatoriale

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE

Terapie effettuate

Offrono un approccio integrato nel trattamento dei

Disturbi del Comportamento Alimentare con la

collaborazione per ogni utente di un medico, una

dietista ed una psicologa/psicoterapeuta.

Attività terapeutiche individuali

Attività terapeutiche di gruppo

Tutti i primi colloqui vengono effettuati presso il

servizio di Dietologia. In seguito i colloqui

psicologici si effettuano presso i servizi di

appartenenza delle psicologhe.

Bambini, adolescenti e adulti

Attività nutrizionali/dietologiche

http://www.foodnet.it/

