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I Centro M.P.N. nasce nel 2014 dall'esigenza delle sue fondatrici Mara
Ricciuti (Psicologa Psicoterapeuta) e Morena Maccione (Dietista) di promuovere un
servizio territoriale innovativo per la cura dei disturbi del peso e dei disturbi del
comportamento alimentare (DCA). In questi anni il Centro & diventato un punto di
riferimento per coloro che vivono una condizione di DCA e per i loro familiari.

| Centri M.P.N. hanno lo scopo di promuovere uno stile di vita sano attraverso strategie
terapeutiche che prevedono un approccio integrato tra medicina, psicologia e

nutrizione.
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@ Terapie effettuate
Le attivita terapeutiche e riabilitative hanno un Hh-Lista d'attesa

orientamento di tipo cognitivo-comportamentale.
Attesa media di 2 settimane

\/ Attivita terapeutiche individuali

\/ Attivita terapeutiche di gruppo ) )
Regime di trattamento

\/ Attivita nutrizionali/dietologiche |—| Ambulatoriale
+/ Attivita riabilitative

Riabilitazione comportamentale e nutrizionale,

rieducazione con tecniche specifiche

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE
Responsabili sede di Vasto: Mara Ricciuti e Morena Maccione
Responsabili sede di Pescara: Fabrizio Febo, Angelo
Collevecchio e Marco Cascini
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