
SERVIZIO PER LA CURA
 E TRATTAMENTO DCA

AZIENDA USL TOSCANA CENTRO - EMPOLI

I l centro si occupa di disturbi alimentari caratterizzati da un'eccessiva importanza attribuita

al peso, alla forma corporea e al controllo dell 'alimentazione (anoressia e bulimia nervosa,

disturbo dell'alimentazione incontrollata).

L’Azienda sanitaria ha stipulato una convenzione con la Casa di cura Villa dei Pini di Firenze.

Il Centro  collabora anche con  l’Ospedale Serristori  sia per la gestione dei pazienti in Day

Hospital che in degenza. Il percorso per i minori è effettuato in stretta collaborazione con

l’ospedale pediatrico Meyer. 

Importante la collaborazione con la  Chirurgia bariatrica  dell’ospedale Santa Maria Nuova a

Firenze.

INFO STRUTTURA

Via S. Mamante, 7 50053, EMPOLI ,EMPOLI

 0571 878950/51

s.lucarelli@uslcentro.toscana.it

Modalità di accesso
Diretto con o senza impegnativa

Accoglimento su invio del servizio

psichiatrico territoriale

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE

Psichiatra Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale- Lucarelli Stefano

Tel: 0571 878950.   Email: s.lucarelli@uslcentro.toscana.it

Terapie effettuate

Attività terapeutiche individuali

Attività terapeutiche di gruppo

Attività nutrizionali/dietologiche

Attività riabilitative

Personale dedicato
L’équipe multidisciplinare dei

professionisti  è composta da

psichiatri, neuropsichiatri infantili,

psicologi e dietisti

Modello di intervento
Le attività terapeutiche di

prevenzione e sensibilizzazione

delle problematiche alimentari,

procedure di screening

diagnostico preliminare con

somministrazione di test

psicometrici, interventi

psicofarmacologici e

psicoterapeutici individuali,

riabilitazione nutrizionale, gruppi di

sostegno e psicoeducazione per

familiari. Vengono anche

organizzati incontri con singoli

familiari e gruppi riabilitativi di art

therapy.

http://www.foodnet.it/

