
CENTRO TERAPEUTICO BAD BACHGART
COMPRENSORIO DI BRESSANONE

AZIENDA SANITARIA DELL'ALTO ADIGE

www.asdaa.it/it/comprensori-sanitari/bressanone/

badbachgart.asp

Primario: Martin Fronthaler       martin.fronthaler@sabes.it

Dirigenza Medica: Markus Markart

I l  Centro Terapeutico Bad Bachgart - attivo dal 2001 - ha come pertinenza la

cura residenziale intensiva e globale di diversi problemi tra cui i disturbi del

comportamento alimentare. Il centro collabora con il Comprensorio Sanitario di

Bressanone.

L'oasi di tranquillità residenziale permette ai pazienti di sperimentare nuove

modalità comportamentali, riuscendo ad implementarle in un processo di crescita

personale.

INFO STRUTTURA

S. Paolo 56, 39030 Rodengo

0472 887 600, 0472 887 611

badbachgart@sabes.it

Età

Modalità di accesso
Invio da parte dei Servizi

ambulatoriali, dei reparti

ospedalieri, di medici;

Appuntamento per un colloquio

preliminare;

indicazione alla psicoterapia

residenziale intensiva;

libera volontà

Lista d'attesa
In base all 'urgenza

Regime di trattamento
Ricovero residenziale 

(65 posti; per i disturbi

alimentari: 1 appartamento per

6 persone);

Durata del trattamento 8-10

settimane

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE

Terapie effettuate

Le linee generali di trattamento corrispondono ad

una impostazione psicoterapeutica integrativa, con

accento sulla terapia comportamentale e sistemica.

Attività terapeutiche individuali

Attività terapeutiche di gruppo

Attività nutrizionali/dietologiche

Attività riabilitative

La terapia si svolge principalmente in gruppo, arricchita

dai metodi della terapia creativa, terapia sociale e di

diverse procedure orientate sul corpo. i diversi laboratori

per i lavori tessili, di ceramica, di pittura e di

falegnameria permettono una ergoterapia individuale e

finalizzara. 

+ 18 anni (in casi particolari

15/16)

http://www.foodnet.it/

