
MADRE CABRINI DCA
CENTRO DISTURBI DEL

COMPORTAMENTO ALIMENTARE

Direttore sanitario: Dott. Luca di Paolo, 

Direttrice Amministrativa: Dott.ssa Lucia Belotti.

Supervisione Clinica e Scientifica: Dott.ssa  Laura Dalla Ragione

La  Residenza Madre Cabrini DCA  è una Residenza Sanitaria dedicata alla cura di persone che

soffrono di Disturbi del Comportamento Alimentare (anoressia, bulimia, disturbo da alimentazione

incontrollata) ed Obesità, che necessitano di monitoraggio quotidiano, pasti assistiti e

supervisione dopo ogni pasto.

Sono previste pratiche come la bioimpedenziometria, che consente la valutazione della

composizione corporea, e la “terapia dello specchio”, che permette ai pazienti di superare la

dispercezione dell’immagine del corpo.

Programma terapeutico

Riabilitazione della condotta alimentare

Interventi psicologici e trattamento della

dispercezione corporea

Interventi a sostegno della creatività, della

comunicazione e della socializzazione

Interventi a sostegno della famiglia

Nell’ottica di un trattamento

multidisciplinare integrato, l ’equipe

terapeutica è di tipo multidisciplinare, con

formazione specialistica comune, e vede la

collaborazione integrata e sinergica tra:

medici, nutrizionisti, psichiatri,

psicologi, dietisti, educatori, infermieri,

fisioterapisti.

I requisiti fondamentali per la presa in

carico dei pazienti sono:

- Motivazione al trattamento; 

- Condivisione e rispetto del contratto

terapeutico 

- Assenza di altre dipendenze in atto; 

- Coinvolgimento dell ' intero nucleo

familaire nel percorso riabilitativo.

www.madrecabrinidca.it.

INFO STRUTTURA

Viale Cabrini 14, 54027 Pontremoli (MS)

Tel. 0187 833513; Fax. 0187 831375;

info@madrecabrinidca.it

Modalità di accesso

 La richiesta può essere effettuata dal

paziente, dai suoi familiari, dal

medico curante o dai servizi

territoriali di competenza.

PROFESSIONISTI DELLA SALUTE

Laboratori di poesia, letteratura, teatro.

Musicoterapia, Fototerapia, Danzamovimento terapia

Requisiti di accesso

http://www.foodnet.it/

